
今回のメニュー

「フォー」

＆デザート

●日 時： ２０２5年01月18日（土）

●場 所： 小山城南市民交流センター

 「ゆめまち」調理実習室

●時 間： 9時30分～12時30分

●参加費： ひとり1000円

●持ち物： エプロン、三角巾

        料理しやすい服

●お申込み： QR コードより

●定員：  16名

世界の料理教室ーベトナム料理教室

Lớp học nấu món Việt

2025

01/18（土）

フォー （Phở）
フォーといえばベトナムの代表的な食べ物だと思われがちだが、
本場はベトナム北部である。

とうもろこしチェー Chè bắp
とうもろこしとタピオカ入りのココナッツデザート

主催：栃木県ベトナム人会 （VAT）、小山市国際交流協会

ベトナムの家庭料理を作ってみませんか？

Bạn có muốn thử làm món ăn Việt Nam tại 

nhà không?

エスニック料理を自宅で作ってみたい方
ぜひご参加ください！

フォー (Phở) は、ベトナムを代表する伝統的な麺料理です。主に平たい米粉の麺を使い、香り高

いスープと具材を組み合わせた料理で、多くの場合、牛肉（フォー・ボー）や鶏肉（フォー・ガー）が
使用されます。フォーは、ベトナムの日常食として愛されており、特に朝食に食べられることが多
いですが、時間を問わず楽しめる料理です。

（前回の雰囲気）



(Google Maps)
（Google Form）

【Map・地图・mapa】 【Application・
申请活动・

aplicación】

Global Cooking Class: Vietnamese Cuisine
Date & Time: Saturday, January 18, 2025, 9:30 – 12:30 Includes tidying up

Place: Yumemachi (Oyama Jonan Civic Exchange Center) 1st floor Cooking room

      4-1-12 Higashi Jonan Oyama city

Participations Fee: 1,000 yen/person

The number of participants: 16 persons

 Reservation in advance is required (first-come-first-served basis).

Things to bring / wear: apron, triangular bandage and casual wear

How to apply: Submit application form by accessing QR code as follows.
TEL＆FAX: 0285-23-1042 E-mail: oyama6iea@tvoyama.ne.jp

世界料理教室～越南料理
日期：2025年1月18日（星期六）9:30～12:30（包括清扫时间）

地点：小山市城南市民交流中心 1楼调理实习室

小山市东城南4-1-12

参加费：¥1000/人

名额：按报名顺序16人（须事先申请）

携带物品：围裙三角巾 休闲服

申请方法：线上申请

电话/传真：0285-23-1042

网址：oyama6iea@tvoyama.ne.jp

Clase de cocina internacional: cocina vietnamita
Fecha y hora: sábado 18 de enero de 2025, de 9:30 a 12:30 Incluye limpieza.

Lugar: Yumemachi (Centro de intercambio cívico Oyama Jonan), 1.º piso, sala de cocina

4-1-12 Higashi Jonan, ciudad de Oyama

Cuota de participación: 1000 yenes por persona

Número de participantes: las primeras 16 personas (Con reserva previa)

Algo que puede traer a la clase: delantal, tela triangular y ropa informal.

Cómo inscribirte: envía el formulario de inscripción accediendo al código QR de la siguiente 

manera.

Tel/Fax: 0285-23-1042   Correo electrónico: oyama6iea@tvoyama.ne.jp

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKHEblhouLY-RO8AZlbY4kJRiOjFFaa9WwtG6dTbYXpCsUrg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKHEblhouLY-RO8AZlbY4kJRiOjFFaa9WwtG6dTbYXpCsUrg/viewform?usp=sf_link
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