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【内容
ないよう

】  入浴
にゅうよく

・清拭
せいしき

の注意点
ちゅういてん

、介助
かいじょ

のポイン

ト、入浴
にゅうよく

介助
かいじょ

・清拭
せいしき

のお声
こえ

がけ、「入浴
にゅうよく

・清拭
せいしき

」

のことば 

【内容
ないよう

】 整容
せいよう

・着替
き が

えの目的
も くてき

と介助
かいじょ

のポイン

ト、整容
せいよう

・着替
き が

えのお声
こえ

がけ、「整容
せいよう

・着替
き が

え」

のことば 

【内容
ないよう

】 認知症
にんちしょう

とは、主
おも

な原因
げんいん

となる病気
びょうき

、主
おも

におこる心
こころ

とからだの変化
へ ん か

、認知症
にんちしょう

の人
ひと

に対
たい

し

て気
き

をつけること、「認知症
にんちしょう

」のことば 

【内容
ないよう

】 薬
くすり

の種類
しゅるい

と形状
けいじょう

 

【内容
ないよう

】 コミュニケーションの大切
たいせつ

さ、利用者
り よ う し ゃ

さん

とのコミュニケーション、職員
しょくいん

とのコミュニケーショ

ン、「介護
か い ご

現場
げ ん ば

でのコミュニケーション」のことば 

【内容
ないよう

】 排泄
はいせつ

介助
かいじょ

のポイント、排泄
はいせつ

介助
かいじょ

のお声
こえ

がけ、「排泄
はいせつ

」のことば 

【内容
ないよう

】 栃木
と ち ぎ

弁
べん

の会話
か い わ

、若者
わかもの

言葉
こ と ば

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 章 介護
か い ご

とは（P1） 

 

 

第 2 章 からだの部位
ぶ い

と名称
めいしょう

（P7） 

 

 

第 3 章 老人
ろうじん

がかかりやすい病気
びょうき

（P8） 

 

 

第 4 章 認知症
にんちしょう

（P10） 

 

 

 

第 5 章 薬
くすり

の種類
しゅるい

と形状
けいじょう

（P15） 

 

 

第 6 章 介護
か い ご

現場
げ ん ば

でのコミュニケーション（P17） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 7 章 身体
しんたい

介助
かいじょ

とお声
こえ

がけ 

  移動
い ど う

・移乗
いじょう

（P21） 

       

         

  食事
しょくじ

（P28） 

       

       

  口腔
こうくう

ケア（P34） 

      

       

  整容
せいよう

・着替
き が

え（P39） 

      

       

  入浴
にゅうよく

・清拭
せいしき

（P43） 

       

       

  排泄
はいせつ

（P49） 

       

        

第 8 章 家族
か ぞ く

の呼称
こしょう

と敬語
け い ご

の使
つか

い方
かた

（P53） 

 

 

第 9 章 方言
ほうげん

（栃木
と ち ぎ

弁
べん

）と若者
わかもの

言葉
こ と ば

（P57） 

 

【内容
ないよう

】 介護
か い ご

とは、施設
し せ つ

サービス、介護
か い ご

職員
しょくいん

と

利用者
り よ う し ゃ

さんの様子
よ う す

、居宅
きょた く

サービス、「介護
か い ご

とは」の

ことば 

【内容
ないよう

】 家族
か ぞ く

の呼称
こし ょ う

、敬語
け い ご

の使
つか

い方
かた

、介護
か い ご

現場
げ ん ば

でよ

く使
つか

う敬語
け い ご

表現
ひょうげん

、敬語
け い ご

の使
つか

い方
かた

～場面
ば め ん

別
べつ

会話
か い わ

 

【内容
ないよう

】  食事
し ょ く じ

介助
かいじょ

の注意
ちゅうい

とポイント、食事
し ょ く じ

介助
かいじょ

のお声
こえ

がけ、「食事
し ょ く じ

」のことば 

【内容
ないよう

】 口腔
こ う く う

ケアの方法
ほうほう

、口腔
こ う く う

ケアのお声
こえ

が

け、「口腔
こ う く う

ケア」のことば 

《動画
ど う が

作成
さ くせい

に協力
きょうりょく

していただいたお二人
ふ た り

》 

 

 

 

 

レー・ティ・ビック・ゴックさん   ズオン・ティ・ヌさん 

     （ベトナム）           （ベトナム）  

【内容
ないよう

】 からだの部位
ぶ い

と名称
めいしょう

 

【内容
ないよう

】  老人
ろうじん

がかかりやすい病気
びょうき

、からだの

変化
へ ん か

をみるポイント 

【内容
ないよう

】 移動
い ど う

・移乗
いじょう

とは、移動
い ど う

・移乗
いじょう

のお声
こえ

が

け、「移動
い ど う

・移乗
いじょう

」のことば 

動画
ど う が

を観
み

ながら介護
か い ご

の言葉
こ と ば

を学
ま な

べます！  

テキスト「介護
か い ご

現場
げ ん ば

で働
はたら

く外国人
がいこくじん

のための『にほん語
ご

でかいご』はじめて学
まな

ぶ介護
か い ご

の

言葉
こ と ば

」をご用意
よ う い

ください。授業
じゅぎょう

風景
ふうけい

の動画
ど う が

を観
み

ながら一人
ひ と り

で勉強
べんきょう

することができます。 

【動画
ど う が

を観
み

る方法
ほうほう

】 

・下記
か き

の各
かく

タイトルのQR コードで動画
ど う が

が流
なが

れます。 

・このシート（PDF）を http://tia21.or.jp/parts/files/kaigo.pdfからダウンロードしてく

ださい。各
かく

タイトルをクリックをすると動画
ど う が

が流
なが

れます。 

https://www.youtube.com/watch?v=lNSZiSVOWrs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tAIuxfU5UZ0
https://www.youtube.com/watch?v=9GR4ZWfQ4go&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=4LDNRmADKk4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=yAaK00VlWD4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vOw4nPGv4KA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=oagje7Ie7Jk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=oagje7Ie7Jk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sjoZEVQhsK0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sjoZEVQhsK0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=smRiC5L2COI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=smRiC5L2COI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7JNEt1f1fe8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7JNEt1f1fe8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FZx6JlvswXI
https://www.youtube.com/watch?v=FZx6JlvswXI
https://www.youtube.com/watch?v=9Snl22sm4lo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=9Snl22sm4lo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=XZ3llJpFgDU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=T-Dh8kL1D3E&feature=youtu.be
http://tia21.or.jp/parts/files/kaigo.pdf

