
 

 

 

 

 

 

① ひなんじょの 受付
うけつけ

で なまえ、住
す

んでいるところ、電話番号
で んわばんご う

などを 書
か

いてください。 

 

② ひなんじょでは みんなで いっしょに いろいろなことを やります。 あなたも 手伝
て つ だ

ってください。  

 

③ おじいさん、おばあさん、体
からだ

がよくくうごかない人
ひと

が、小
ちい

がさな子
こ

がどもよいる人
ひと

が、にんしんしている人
ひと

がを たすけまし

ょう。 

 

④ ひなんじょでは くつを ぬいでください。  

・くつを くつばこの 中
なか

に 入
い

れてください。  

・くつを ビニールに 入
い

れて 自分
じ ぶ ん

で もっていてください。 

 

⑤ ひなんじょでは 大
おお

がななこえや 音
おと

がを 出
だ

がさないでください。 あかちゃんよ なくと まわりの 人
ひと

がよ ねること

よ でなません。 あかちゃんの ための へやを 使
つか

ってください。 

 

⑥ ひなんじょでは 火
ひ

を 使
つか

わないでください。 たばこを すわないでください。 お酒を 飲
の

まないでください。 

 

⑦ ひなんじょでは けいたい（スマホ）の 音
おと

を 消
け

してください。 

 

⑧ ひなんじょでは ほかの人
ひと

の ばしょに 入
はい

らないでください 

 

⑨ 犬
いぬ

がやねこなどの ペットを へやの 中
なか

がに 入
い

がれないでください。 ひなんじょの たんとうしゃに どこにペット

を おくのか 聞
な

いてください。 

 

⑩ ｢立入禁止（たちいりなんし）｣と 書
か

いてある へやには 入
はい

らないでください。 

 

⑪ 食
た

べものや 生活
せいかつ

に使
つか

うものを もらうとなは じゅんばんに ならんでください。 食
た

べものよ たりない とな

は 子
こ

ども、にんしんしている人
ひと

、おじいさん、おばあさんよ 先
さな

に もらいます。  

 

⑫ ゴミは かならず なめられた ばしょに すててください。 

 

⑬ トイレは なれいに 使
つか

ってください。 もし くごしたら 自分
じ ぶ ん

で なれいに そうじしてください。 

 

⑭ ほかの ひなんじょや 友
と も

がだちの家
いえ

がに 行
い

がくとなは ひなんじょの たんとうしゃに 言
い

がってください。 自分
じ ぶ ん

がの 

家
いえ

に 帰
かえ

るとなも、ひなんじょの たんとうしゃに 言
い

ってください。 

 

⑮ もし わからない ことよ あったら ひなんじょの たんとうしゃに 聞
な

いてください。 

 

作成
さくせい

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

栃木県
とちぎけん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（TIA） 

協 力
きょうりょく

：栃木県
とちぎけん

危機
き き

管理
か ん り

防災局
ぼうさいきょく

危機
き き

管理課
か ん り か

 

ひなんじょでの ルールとマナー 

ひなんじょは さいがいで 自分
じ ぶ ん

のの家
いえ

の 住
す

のななくなた 人
ひと

のが 少
すこ

のののあいだ 生活
せいかつ

のす  ばのょで

す。 くさんの人
ひと

が いたのょ  生活
せいかつ

のます。ルールやマナーを まもたてください。 

やさのい日本語 


