
（ネパール語） 
प्रान्तका सामान्य नागरिकहरूल ेनोभल कोिोनाभाइिस को खोप लगाउने बािेमा 

 

१ खोप लगाउने अवधि (सुरु समय नगिपाललकामा ननभभि गर्भछ) 
 २०२१ साल अप्रप्रल मध्य～२०२२ साल फेब्रअुिी 
 

२ खोप लगाउने व्यक्तत को उमेि  
 १६ बर्भ ि अधिक 

 

३ खोप लगाउने लक्ष्य को ताललका 
 ①ज्येष्ठ नागरिक (१९५७ साल अप्रप्रल १ तारिक सम्म मा जक्न्मएका व्यक्तत), ②अन्तननभहहत बबिामी 
व्यक्तत (ज्येष्ठ नागरिक बाहेक)・ज्येष्ठ नागरिकको सुप्रविा इत्याहर्का कामर्ािहरू। ③अन्य  

 

४ खोप लगाउने सखं्या 
 २ पटक (पहहलो खोप लगाए पनछ २० हर्नको अन्तिालमा र्ोस्रो खोप) 
 

५ खोप लागत 

 ननसुल्क 

 

६ खोप लगाउने स्थान 

 ठेगाना र्ताभ भएको नगिपाललका को धिककत्सा ससं्था ि खोप स्थलहरू 

 

७  खोप लगाउन गनुभ पने प्रकिया 
① खोपको समय भन्र्ा पहहले, ठेगाना र्ताभ भएको नगिपाललकाले 「खोप हटकट」 ि 「नोभल कोिोना 

खोपको सूिना」आहर् तपाई बस्रै् आएको ठेगानामा पठाउनेछ। 
② खोप लगाउने धिककत्सा संस्था तथा खोप स्थलहरू, इन्टिनटे वा नगिपाललकाको सावभजननक सम्बन्ि 

बाट जााँि गनुभहोस।् 
③ कृपया फोन वा इन्टिनेटबाट आिक्षण गनुभहोस।् 
④खोप लगाउाँर्ा, कृपया नगिपाललकाबाट पठाइएको "खोप हटकट" ि "परििय पत्र (सवािी िालक 
अनुमनत पत्र, ननवास कार्भ आहर्)" नबबसी ललएि आउन ुहोला। 
 

८ खोप लगाउने बेला को सहमनत 

नोभल कोिोनाभाइिस को खोप, खोप प्राप्तकताभहरूलाई लगाउन अनुिोि गरिएको छ ति यो अननवायभ 
छैन। संिामक िोगहरू प्रवरूद्ि खोपको प्रभावकारिता ि पक्ष प्रनतकियाहरूको जोखखम र्बुैको समझर्ािीका 
साथ, खोप लगाउने व्यक्तत को सहमनत प्राप्त भए पनछ मात्र खोप लगाइन ेछ। 
 

९  पिामर्भ / खोप पिामर्भ केन्र (जापानी भार्ा मात्र) 
फोन  ०५७०-०५२-०९२ 

※प्रवविणका लाधग कृपया तलको वेबसाइट हेनुभहोस ्(जापानी भार्ा मात्र) 
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/wakutin.html  

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/wakutin.html

