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Ipakita,kung kinakailangan.
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Yasashii Nihongo de
Yukkuri Hanashite Kudasai

(Dahan-dahaning magsalita ng
madaling wikang hapon)
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Hinanjo ni
(Pakisamahan sa lugarng likasan)

Tsureteitte Kudasai
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Prepektura ng Tochigi,
Asosasyong Internasyonal ng Tochigi (TIA)
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Ang aking tarheta sa paglikas

Tarheta upang maprotektahan ang
aking sarili,sa oras ng sakuna.
-“Paano kung magkaroon talaga ng
sakuna-- ?“ Mangyaring isipin
ito habang binabasa.
-Isulat ang mga kailangang bagay at
ito ay palaging dadalahin.
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Pangalan
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Tirahan
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Kapanganakan &&FHH
Buwan  Araw

Uri ng dugo
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Matatawagan sa Japan (Pamilya/Kaibigan/

Kumpanya-lskwelahan)
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Sulatan ng Wlkang Hapon o Alpabetiko
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Gingamit na gamot @3‘((,\5;%



CUA

Paglumindol IfiEDeE

Ang Japan ay Bansang maraming
lindol
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M Ingatan ang ulo =2
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B Buksan ang pinto (ParaMadaIing
makalabas)
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Pag malakas na ulan o Bagyo
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Maraming bagyo mula sa panahon ng
Tag-init at Tag-lagas.Malakas na hangin,
Maulan.
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B Ligpitin ang gamit na madaling
tangayin ng hangin,bago dumating
ang bagyo (Hal.Bisikleta atbp.)
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Paalalang salita pag may sakuna
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Hinan Jyunbi,
Koreishato Hinan Kaishi

Paghahanda sa paglikas - Simulan
ang padlikas kasama ang matatanda

URADA
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Hinan Kankoku
Pagpapayo ng paglikas

Ang pagbigay alam na salita sa
paglikas kagaya ng sa kaliwa. ay sa
telebisyon o sa balita ng Internet
malalaman. Depende sa lokasyon,
mayroon ding anunsyo ng pag iwas sa
kalamnidad mula sa munisipyo.
Lumikas kasama ng mga taong
nakapaligid sa iyo.
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Pero. minsa’y may panganib din
paglumabas sa labas ng bahay.Kung

sa palagay mong mas delikadong
lumabas,sa bahay ka na lang.Pag

pinasok ng baha ang loob ng bahay,

M Pagtumigil ang lindol,patayin ang umakyat sa itaas na palapag.
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IR B B Ihanda natin ang gamit na dadalahin sa paglikas
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M Sentro ng Konsultasyon at Suporta (11 Wika) - ;E_;E?Z)t#(._ﬁg‘tﬁ(ﬁmﬁ—_ﬁﬁ“ L&S!

sa Tochigi para sa mga Dayuhan gLi3545 FhZ ;
Redidentge ? ga Tayiang K[IRFTR—LR-T(11558) [
(Internasyonal na Sentro sa Tochigi B Safety Ti A I
9-14 Honcho, Utsunomiya-shi) :: :;iur:gs( 12 V?I?k)a)mpormasyon
Martes~Sabado 9:00~16:00 EOBILESES
e 028-627-3399 Safety Tips (7V) KZEE ¥I§(11
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l Ang impormasyong serbisyo ay
mula sa telepono ng mobile ng TIA.
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Para sa paglikas. lhanda ang mga kinakailangang bagay.llagay lahat sa knapsack

0 bag na binibitbit sa likod para magamit ang dalawang kamay.
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Ano ang mga bagay na
kinakailangan mo o ng iyong
Pera (pati barya) ,Kopya ng Pasaporte/ pamilya? Pakiusulat dito.
Resident card/Pangkalusugang tarheta,(Health Ef&tbﬁémtw%iéb‘%g@%(i
Insurance eard) atbp. Pagkaln\ Tubig. Flash light, ﬁ‘@?‘b\? XELTHTLE S,
mga kmakallangansa sa blglaang sakuna atbp.
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i Makikita sa "Hazard na Mapa” ang
i maaaring bumahang lugar,lilikasang
i lugar.Suriin o hanapin sa Homepage o
tanggapan ng mga Munisipyo. :
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