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Japan declared a state of emergency for Tochigi.
The declaration is to avoid the spread of COIVD-19 infection and a collapse of medical care systems.
@Refrain from unnecessary going out, and stay home as much as you can until Feb. 7t (SUN)
@Especially stay home after 8 PM.
@Refrain from visiting other prefectures.
@ You can go to work, school, hospital, and buy necessities such as food, medicine, gasoline. Public
transportation will keep its operation.
@ Wear a mask, avoid crowded places, and disinfect your hands if you are necessary to go out.

@Especially refrain from talking to people other than your family without a mask.
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Declaracio de estado de emergéncia na Provincia de Tochigi
Isso evita a propagac¢ido de uma nova infec¢io por coronavirus e o colapso na drea médica.
@Ficar em casa o mdximo possivel, ndo sair desnecessariamente, até domingo, 7 de fevereiro.
@Ficar em casa, principalmente depois das 8 da noite
@®Nio se deslocar para outras Provincias
@ Poderd ir para o trabalho, escola, hospital ou comprar alimentos, remédios, gasolina e outros itens
necessdrios para vida didria. Trens e 6nibus nio param.
@ Caso necessite sair, use uma madscara, evite aglomeragio e desinfete os dedos. Principalmente,nio

conversar sem mascara com pessoas além de familiares.
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Declaracién de estado de emergencia en la provincia de Tochigi.
Esto es para prevenir la propagacién de una nueva infeccién por coronavirus y un colapso en el drea médica.
@ Quédese en casa tanto como sea posible sin salir innecesariamente hasta el domingo 7 de febrero.
@LEspecialmente, quédese en casa después de las 8 pm.
@®Dejemos de ir y venir a otras provincias.
@Puede ir al trabajo, la escuela, el hospital, o comprar alimentos, medicinas, gasolina y otros articulos que
necesite para su vida diaria. Los trenes y autobuses estaran en circulacion.
@ Si tiene que salir, use una mascarilla, evitar aglomeraciones, desinfectar sus dedos de la mano .En

particular, no se quite la mascarilla para conversar con personas que no pertenezcan a su familia.
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Tinh Tochigi théng bao vé tinh trang khin cap.
b4y 1a thong bao dé phong chéng sw lay lan ctia bénh virut Corona ching mai va sw qua tai cia y té.
. Tlr h6m nay dén ngay 7 thang 2, néu khong can thiét thi khong ra ngoai, hy & trong nha.
. Dac biét, tir 8 gio tdi trd di thi nén vé va & nha.
. Khong di ra khoi Tinh noi dang song.
. VAn c6 thé di 1am, di hoc, di khdm bénh, di mua thitc n, thudc, xdng dau, mua nhitng vat dung cin thiét danh
cho sinh hoat. Tau, xe buyt vin hoat dong.
. Khi nhét dinh phai ra ngoai, thi nhé& deo khiu trang, khong tip trung déng ngwoi, riva va khir sat trung tay.

bic biét, khong nén bé khau trang va ndi chuyén véi bt ki ai khac ngoai gia dinh cia ban.
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Isang estado ng emerhensiya ang idineklara sa Tochigi Prefecture.
Ito ay upang maiwasan ang pagkalat ng impeksyon sa coronavirus at pagbagsak ng pangangalagang
medikal.
@® Mangyaring manatili sa bahay hanggat’t maaari at iwasan ang lumabas nang hindi
kinakailangan hanggang sa Linggo, ika-7 ng Pebrero.
@®Lalo na manatili sa bahay pagkalipas ng 8 pm.
@®Iwasan ang pagpunta sa iba pang mga prefecture.
@®Maaari kang pumunta sa trabaho, paaralan, ospital, o bumili ng pagkain, gamot, gasolina, at iba
pang mga item na kailangan mo para sa iyong pang araw-araw na buhay. Ang mga tren at bus ay
hindi rin tumitigil.
@®Kung kailangan mong lumabas, magsuot ng maskara, panatilihing masikip, at disimpektahin
ang iyong mga daliri. Sa partikular, huwag alisin ang iyong maskara at makipag-usap sa

sinuman maliban sa iyong pamilya.
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Deklarasi darurat telah dikeluarkan di propinsi Tochigi

Deklarasi tersebut untuk menghindari penyebaran infeksi Virus Corona Baru dan runtuhnya sistem

perawatan medis.

@ Sedapat mungkin tinggallah di rumah, dan janganlah keluar rumah bila tidak perlu sampai tanggal 7
Februari (Minggu).

@ Terutama, tinggallah di rumah setelah jam 8 malam.

@Jangan pergi ke dan dari propinsi lain.

@ Anda dapat pergi bekerja, sekolah, rumah sakit, atau membeli makanan, obat-obatan, bensin, dan barang-
barang lainnya yang diperlukan untuk kehidupan sehari-hari. Angkutan umum kereta dan bis tetap
beroperasi.

@]Jika Anda terpaksa harus keluar rumah, kenakan masker, hindari tempat keramaian, dan disinfeksi jari
tangan Anda. Terutama selain dengan keluarga , janganlah berbicara dengan orang lain tanpa

menggunakan masker.

(R/8—JLEE
et gledaAr madsdreld gvoT SR IRTER &
QY AT PRIATHIST ThAvT T RAFcAr &7 gof e 3R S foRee et a9, 95 &t
FH T 3TFeT, AUETH AATA Fo1s Rfhcdr gdeT AT FT 1T 8l
OUS3T b IR (IMSAIR) HEH, IATTRID FIAT FMeY AT S FeFel ERAT SEIRIe |
@AY I, AT ¢ T Ul W TER)
@37 Tledg&AT FoTleIe |
OFTH AT THEATCIY - AT STTe, Wed R - AT - Geier 3fe Sfoves Shaet st Snfar 3maeash st §e
fopeet ST Tofgoies | IoT T S &% 9t Aol Bfer
O duses e ] AT, ARE AT oensafery, 313 ae erer W, g1d 71 Afderser v
e AW IR, IRARHAT HeTT STeeh 3% hiFd TIT AR ATClNS FT Hlell ol A6




